
ABIO 
Questionario Adolescenti 

 
Tratto dagli atti del Convegno “ABIO perché…” - “Le esigenze degli adolescenti in ospedale: quali 
risposte” 
 

1) Per stare meglio in ospedale vorresti: 
 

 Sì No 
Stare  in camera con persone della tua età 77% 22,6% 
Avere più occasioni di intrattenimento adatte alla tua 
età 

63,2% 36,3% 

Mangiare meglio 61% 38,1% 
Essere trattato da grande e non da bambino 48% 51,3% 

Mangiare di più 26,2% 73,1% 
 

 
2) Se potessi avere una stanza in ospedale per gli adolescenti con cosa la 

riempiresti? 
(dare un voto da 1 a 10, dove 1 corrisponde a per niente importante e 10 a importantissimo) 

 
 0-2 3-5 6-8 9-10 
Tv 2,4% 9,2% 27,2% 55,6% 
Musica 5,8% 9,6% 27,6% 51% 

Dvd/ Videocassette 9,3% 14,8% 32,1% 38,1% 
Videogame 20,8% 15,6% 23,2% 31,7% 
Internet 25,1% 17,3% 20,2% 27,7% 
Giochi da tavolo 12,5% 17,4% 36,9% 25,1% 
Libri 16,8% 19,1% 30,7% 23,2% 

Giornali/riviste 14,7% 19,2% 33,7% 22% 
 

 
3) Cosa ti manca di più in ospedale? 
(dare un voto da 1 a 10, dove 1 corrisponde a per niente e 10 a moltissimo) 
 
 0-2 3-5 6-8 9-10 
La libertà di uscire 4,9% 5,8% 18,3% 65,8% 
Gli amici 5,5% 6% 25,4% 58,4% 

I genitori 9,2% 13,8% 24,1% 45,7% 
Lo sport 16,1% 12,8% 22,5% 38,7% 
La tua camera 11,8% 14,3% 32% 34,4% 
La scuola 32,2% 19,2% 21,1% 16,4% 

 
4) Ti piacerebbe che i tuoi amici venissero a trovarti in ospedale? 

 
Sì No 

90,4% 8,8% 
 
 



5) Ti piacerebbe che ci fosse una persona “esterna” al personale ospedaliero 
con cui poter parlare? 

 
Sì No 

71,9% 27,7% 
 

 
6) Vorresti che questa persona fosse: 

 
  

Più giovane dei tuoi genitori 82,4% 
Come quella dei tuoi genitori 11,2% 
Più anziana dei tuoi genitori 3,5% 

 
 

7) Di quali argomenti ti piacerebbe parlare? 
 

 Sì No 
Hobby 81,2% 16,7% 

Musica 73,3% 24,6% 
Sport 62,6% 36% 
Cinema 59,7% 38,2% 
Motivo per cui sei in ospedale 51% 46,7% 

Affettività 46,3% 51,7% 
Scuola 37,8% 59,9% 
Fatti di cronaca 29,8% 68% 
Vita privata 29,3% 68,6% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8) Quanti sms al giorno invii? 

 
 ABIO SIP 2004 
Non ho il cellulare 17,3% 10,5% 

Meno di 5 37,3% 41% 
Più di 5 16,9% 28,3% 
Tra 10 e 20 14,8% 10,1% 
Più di 20 12% 9,5% 

 
 



9) Quanti sms al giorno ricevi? 
 

 ABIO SIP 2004 
Non ho il cellulare 17,2% 9,9% 
Meno di 5 31,4% 37,8% 
Più di 5 19,4% 32% 

Tra 10 e 20 17,2% 12,2% 
Più di 20 13,2% 8% 

 
 

10) Se potessi scegliere una sola di queste cose, cosa sceglieresti tra: 
 

 ABIO SIP 2004 
Un viaggio 49,3% 53,4% 

Vincere un’importante gara sportiva 22,9% 24,1% 
Essere il primo della classe 14,5% 11,6% 
Partecipare a un programma in tv 12,1% 10% 

 
 

11)  In generale, ti capita mai di sentirti annoiato? 
 

 ABIO SIP 2004 

Mai 6% 10,7% 
Qualche volta 71,6% 67,9% 
Spesso 21,7% 21,1% 

 
 

12) In generale, ti capita mai di sentirti triste? 
 

 ABIO SIP 2004 

Mai 14,6% 9,7% 
Qualche volta 71,9% 64,3% 
Spesso 12,6% 25,3% 

 


